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Informations complémentaires : 
 
Mail :        
raymond.gafner@gperspectives.ch 
Tél :          078 865 22 70 
Site internet :   www.gperspectives.ch 
 
Inscription aux événements : 
 
Via notre site internet :  www.gperspectives.ch 
 
Pour chaque événement, nous activons notre  
billetterie qui vous permettra de vous inscrire en 
ligne. 

Trouver des solutions en équipe 
Une journée pour découvrir activement les bonnes pratiques de la 
résolution de problèmes en groupe. 

06.02.2025 
29.04.2025 
12.09.2025 

Apprivoiser le stress au quotidien 
Se donner les moyens de faire face aux défis quotidiens et de réduire  
son stress. 

30.03.2025 
12.10.2025 
 

Autocontrôle : l’outil de la performance collective 
Découvrir comment impliquer le personnel dans la mise en œuvre de 
l’autocontrôle et réduire les coûts de votre exploitation. 

19.03.2025 
10.06.2025 
28.10.2025 

Prévenir et gérer les conflits 
Expérimenter comment régler nos différends dans le respect de nos 
besoins respectifs. 

28.05.2025 
04.11.2025 
12.12.2025 

Conduire les changements en entreprise 
S’approprier les pratiques qui facilitent les changements et réduisent les 
résistances 

13.03.2025 
16.09.2025 

Qu’as-tu appris sur le chemin ? 
Une journée consacrée à soi, à son parcours de vie et aux multiples 
enseignements qui en découlent. 

06.04.2025 
14.09.2025 
09.11.2025 

Développer l’athlète intérieur 
Comment s’économiser, réduire les efforts dans l’atteinte de ses objectifs. 
 

08.06.2025 
23.11.2025 
 

Animer des réunions efficaces 
Une journée pour enrichir ses pratiques d’animateur-trice et conduire des 
réunions avec efficacité 
 

22.04.2025 
18.06.2025 
23.09.2025 

Développer son leadership grâce à son profil personnel 
Une vraie opportunité pour se développer dans son rôle de leader. 

01.04.2025 
03.06.2025 
14.10.2025 
 



 
 


